« LA GRATOUILLE OU MAROUILLE> :

_LA'PECHE LES PIEDS DANS L'EAU

A la question v Y a-t-il une technique avec laquelle on peut étre sir
de prendre du poisson ? » je réponds sans hésiter : « La gratouille ! »,

Cette technique est le premier de mes choix pour initier les enfants
a la péche en période estivale car et je n'exagére pas, les prises
sont quasi-garanties. C'est aussi souvent I'occasion pour eux de
découvrir d'autres facettes de la riviere et ses hdtes, voire parfois
(méme souvent) de se rafraichir, la situation ayant tendance a
dégénérer rapidement en bataille d'eau. Bref...
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La Végre ici a Epineu-Le-Chevreuil, offre des sites parfaits pour [a
Marouille

Le principe

Il suffit de s'installer dans le lit de la riviere 13 ou la profondeur
reste faible. L'idéal est d'avoir sous les pieds un fond un peu grossier
mais pas trop et assez dur pour ne pas s'enfoncer (attention au
remplissage de bottes...).

Grattez ensuite le fond avec vos pieds pour former un nuage de
matiéres en suspension dans la veine de courant en aval. C'est a ce
niveau que vous paserez votre ligne. Le nuage devient un véritable
aimant a goujons, vairons, spirlins et autres petits poissons qui
viendront essayer de se nourrir des invertébrés décollés du fond

Le malériel

A votre convenance ! Personnellement, j'utilise le matériel le plus
simple possible a savoir une canne au coup délestée de quelques
brins pour qu'elle atteigne une longueur maximale de 2,5m sur
laquelle je fixe une ligne simple ( corps de ligne en 14-16 centiemes/
bas de ligne en 8 ou 10 centiemes fhamegon de petite taille (18 max).
Jutilise une petite canne car je commence a pécher directement a
mes pieds mais il est bien évidemment possible d'utiliser une canne
plus longue, voire un lancer pour pécher un peu plus loin.

Ce qu'il est essentiel de prendre en compte pour votre montage,

c'est :

- La profondeur : souvent faible donc bas de ligne trés court (20 cm
par exemple)

- Les poissons recherchés : ce sont des petits gabarits donc on péche
fin, avec un petit hamegon et un flotteur léger (0,39 a 0,69)

- La vitesse du courant : privilégiez un flotteur qui tient bien

dans le courant. Personnellement, j'opte souvent pour un type

«Versailles », une « poire inversée » ou une « boule ». Par ailleurs,

si vous recherchez plus particulierement une espéce comme le

goujon, ajoutez délicatement un plomb sur votre bas de ligne pour

faire descendre votre appét le plus rapidement possible et pécher

ainsi dés le début de votre « coulée »
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Prés de 40 enfants ont pu découvrir la péche les pieds dans l'eau &
Saint-Léonard-des-Bois en juillet dernier

NB : Restez des pécheurs responsables et respectueux
1. Marouille ou pas, l'usage d'asticot ou d'autre larve de diptére
reste interdit en 1€ catégorie. Dans ce cas, 'emploi de petits
vers de terreau sera tout aussi, sinon plus, efficace.
. Gratter le fond sur une surface limitée. Gratter plus qu'il ne faut

ne servira a rien sinon a étre contre-productif

. La péche a la marouille est une péche estivale. Eviter de rentrer
dans I'eau avant la mi-juin, voire début juillet pour ne pas
compromettre la reproduction de certains poissons.

Merci,
Cyril LOMBARDOT,
Technicien FDPPMA72

Spirlin, une espéce bien représentée dans les cours d'eau sarthois
qui se reproduit généralement d'avril & juin
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